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Alle famiglie

Al Personale Docente

Al Presidente del Consiglio d’istituto
Alla dott.ssa Porfido Maria Carmela

E p.c. AL DSGA
Al sito web -sezione comunicazioni alle famiglie

IC De Amicis Giovanni XXI11
Loro sedi

COMUNICATO N. 318

Trasmesso a mezzo e-mail

Oggetto: Ripresa attivazione dello Sportello psicologico rivolto al personale docente, alle
famiglie e agli alunni della scuola secondaria- a.s. 2021/2022

Si comunica che é stato riattivato il servizio di “Sportello piscologico” rivolto al personale docente,
alle famiglie e agli alunni.

DESTINATARI DEL SERVIZIO

e Genitori degli alunni appartenenti alla scuola

e Docenti
e Personale ATA
o |l Dirigente
e Bambini e ragazzi
ATTIVITA’ DELLO SPORTELLO

1. Attivita rivolte ai docenti:
PRESSO LO SPORTELLO POMERIDIANO

e Supporto psicologico finalizzato alla gestione dello stress derivato dalla pandemia da Covid-19 e dalle
mutate condizioni personali e/o contestuali;

e Consulenza su tematiche relative alla gestione di particolari criticita emotive, relazionali, di
apprendimento o di comportamento del singolo alunno o del gruppo classe che possono essere richieste
sia dal singolo docente che da un gruppo di docenti (es. consiglio di classe);

e Consulenze finalizzate ad individuare i segnali di depressione, ansia, stress, mancanza di motivazione e
disimpegno negli studenti, cosi che possano essere individuati ed eventualmente presi in carico dallo
psicologo scolastico in accordo con la famiglia;

e Consulenze specifiche per la gestione didattica, emotiva e relazionale dei bambini con bisogni educativi
speciali;
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IN ORARIO SCOLASTICO NELLE CLASSI

Interventi nelle classi finalizzati a promuovere competenze emotive e relazionali (circa 3 incontri per
ogni classe a partire dalla classe terza primaria);

e Screening collettivi degli apprendimenti scolastici (lettura, scrittura, calcolo, comprensione del testo da
realizzarsi con I’intera classe) a partire dalla seconda classe primaria;

e Incontri informativi su specifiche tematiche (bullismo, cyberbullismo, educazione emotiva,
preadolescenza, covid e gestione dell’ansia o altre tematiche proposte dal docente sulla base dei bisogni
della classe).

N.B. Si precisa che i docenti che sono interessati alla possibilita di realizzare interventi rivolti
all’intera classe, sono invitati a contattare la dott.ssa Porfido - possibilmente il 26 aprile - per
prenotare un incontro preliminare pomeridiano e successivamente, sara valutato [’intervento piu
opportuno (individuale per un alunno, per la classe) da realizzare anche in orario antimeridiano.

2. Attivita rivolte agli alunni - PRESSO LO SPORTELLO POMERIDIANO

e Valutazioni di primo livello su difficolta di apprendimento segnalati (da insegnanti e genitori);
lo screening puo essere rivolto sia al singolo alunno che all’intera classe.

e Colloqui di supporto psicologico alla dimensione emotiva per gli alunni della scuola primaria e
secondaria di primo grado.

3. Attivita rivolte ai genitori - PRESSO LO SPORTELLO POMERIDIANO

e Consulenze rivolta ai genitori su temi come il sostegno alla salute mentale dei figli, buone
abitudini di studio a casa, comunicazione con la scuola, ed in generale per la gestione dello stress
familiare dovuto alla pandemia da COVID-19.

Con la dott.ssa Porfido Maria Carmela & stato programmato un calendario del servizio che sara offerto
entro il mese di giugno cosi come di seguito riportato.

Il calendario potrebbe subire modifiche per soddisfare richieste di incremento di interventi
antimeridiani, compatibilmente con la disponibilita della dottoressa.

PROPOSTA CALENDARIO

PER LO SPORTELLO POMERIDIANO

MARTEDI’ 26 APRILE  dalle 15:00 alle 19:00 TOT. 4 ORE
MARTEDI’ 3 MAGGIO dalle 15:00 alle 19:00 TOT. 4 ORE
MARTEDI’ 10 MAGGIO dalle 15:00 alle 19:00 TOT. 4 ORE
MARTEDI’ 17 MAGGIO dalle 15:00 alle 19:00 TOT. 4 ORE
MARTEDI’ 24 MAGGIO dalle 15:00 alle 19:00 TOT. 4 ORE
MARTEDI’ 31 MAGGIO dalle 15:00 alle 19:00 TOT. 4 ORE
MARTEDI’ 7 GIUGNO dalle 15:00 alle 19:00 TOT. 4 ORE

PER GLI INTERVENTI DI MATTINA:
GIOVEDI 28 APRILE dalle 8:30 alle 12:30 TOT. 4 ORE
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GIOVEDI’ 5§ MAGGIO dalle 8:30 alle 12:30 TOT. 4 ORE
GIOVEDI’ 12 MAGGIO dalle 8:30 alle 12:30 TOT. 4 ORE
MODALITA’ DI ACCESSO ALLO SPORTELLO

(il modulo per la prenotazione e trasmesso tramite registro elettronico)

e |1l docente o il genitore prenota la consulenza attraverso il modulo Google e la psicologa
comunica alla stessa mail giorno e orario di ricevimento. Il giorno del colloquio la psicologa
fara firmare il consenso informato all’utente.

e L’alunno della scuola secondaria di primo grado che desidera un colloquio con la psicologa
dovra comunicarlo ai genitori che prenoteranno la consulenza a suo nome sempre tramite Google
moduli. II giorno del colloquio i1 genitori accompagneranno 1’alunno, firmeranno il consenso e
lo consegneranno alla dottoressa. Terminato I’incontro, 1’alunno andra via accompagnato dai
genitori.

Certa che il servizio venga incontro alle esigenze e alle richieste avanzate da famiglie e docenti, si
auspica la diffusione e partecipazione all’iniziativa.

Acquaviva delle Fonti, 12/04/2022

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

Prof.ssa Valeria Brunetti
(Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai
sensi e per gli effetti dell’art. 3, co. 2, D. Igs. n. 39/93)

Il responsabile del procedimento ( L 241/90)
AA Lombardo Maria



