
 

Ai docenti di Scienze Motorie 

 Ai genitori degli alunni di tutte le classi  

Ai docenti della SSPG 

Al RE  

Alla DSGA 

 

COMUNICATO N.164 

Trasmesso a mezzo e-mail 

Oggetto: AVVIO PROGETTO SCUOLA ATTIVA JUNIOR 2022/2023. 

 

Si comunica che nel mese di Febbraio si avvieranno le lezioni curriculari ed extracurriculari previste 

dal Progetto Nazionale sportivo “Scuola attiva junior” autorizzato al nostro istituto. 

Le attività previste sono le seguenti: 

-LEZIONI CURRICULARI con la presenza di un tecnico federale 

Da lunedì 06/02 a venerdì 17/02, le classi seguiranno una lezione a settimana di Atletica leggera, 

secondo l’orario curriculare di Scienze Motorie, tenuta dal tecnico federale Mallardi Rocco, in 

compresenza con i docenti di materia come da tabella seguente. 

CALENDARIO INCONTRI CURRICULARI CON IL TECNICO FEDERALE DI ATLETICA 

SETTIMANE DAL 06/02/2023 AL 17/02/2023 

ORARIO LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’  

8.10 2 D  3 E 2 C 1 C  

9.10 2 A  3 B    

10.10 1 A   3 C   

11.10 1 D   2 E   

12.10 2 B    1 E  

13.10 1 B 3 A  3 D   

 

-LEZIONI EXTRACURRICULARI con la presenza di un tecnico federale 

A partire da lunedì 30/01, nelle ore pomeridiane, avranno luogo i “POMERIGGI SPORTIVI” del 

MODULO DI ATLETICA LEGGERA tenuti dal tecnico federale Mallardi Rocco assegnato al nostro 

Istituto dalla Federazione di Atletica. 

Gli interventi saranno strutturati secondo quanto segue: 

- 3 GRUPPI misti di MAX 15 alunni, formati da maschi e femmine e ripartiti in base alle 

classi: 

GRUPPO 1 CLASSI 1^,  
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GRUPPO 2 CLASSI 2^, 

 GRUPPO 3 CLASSI 3^ 

CALENDARIO POMERIGGI SPORTIVI MODULO DI ATLETICA 2022-2023 

Si precisa che le lezioni si terranno il LUNEDI’ e il MARTEDI’. Sarà dedicata 1 ora di lezione 

per ogni gruppo, secondo quanto specificato nel seguente calendario. 

Qualora le lezioni dovessero subire dei cambiamenti, le famiglie saranno avvisate per tempo. 

 

GRUPPO 1 = CLASSI 1^ 

GRUPPO 2 =CLASSI 2^ 

GRUPPO 3 =CLASSI 3^ 

DATA FASCIA ORARIA GRUPPI 

LUNEDI’ 30/01 15.30-16.30 

 

1 

MARTEDI’ 31/01 15.30-16.30 

 

2 

16.30-17.30 

 

3 

LUNEDI’ 06/02 15.30-16.30 

 

1 

MARTEDI’ 07/02 15.30-16.30 

 

2 

16.30-17.30 

 

3 

LUNEDI’13/02 15.30-16.30 

 

1 

MARTEDI’ 14/02 15.30-16.30 

 

2 

16.30-17.30 

 

3 

LUNEDI’ 27/02 15.30-16.30 

 

1 

MARTEDI’ 28/02 15.30-16.30 

 

2 

16.30-17.30 

 

3 

 

Per quanto riguarda la sede, la scuola si sta attivando per poter usufruire per le suddette lezioni 

del Campo Sportivo Comunale “Giammaria”.  

SELEZIONE DEGLI ALUNNI 

Considerato che la scuola sta per avviare i seguenti progetti:  

1. Scuola attiva Junior -MODULO DI ATLETICA (tutte le classi); 

2. IMPARIAMO A GIOCARE A PALLAMANO” progetti di ampliamento dell’offerta 

formativa (classi 1^ e 2^),  

3. Scuola attiva Junior MODULO di RUGBY rivolto a tutte le classi (previsto per Marzo). 

La selezione degli alunni che parteciperanno al progetto pomeridiano sarà fatta secondo i seguenti 

criteri: 

- A. Partecipazione ad un solo dei progetti sportivi 



- B. Ordine di consegna dei documenti richiesti: 

1.  autorizzazione dei genitori alla partecipazione alle lezioni extracurriculari 

2. certificato medico per la pratica di attività sportiva non agonistica ad uso scolastico 

 

Le autorizzazioni a partecipare e i certificati dovranno essere consegnate ENTRO E NON OLTRE 

MERCOLEDI’ 25 GENNAIO alla prof.ssa Cotrufo. Nel caso giungano un numero superiore di 

richieste si applicheranno i criteri di selezione precedentemente elencati 

In allegato il MODULO DI AUTORIZZAZIONE 

Acquaviva, 19 gennaio 2023 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

Prof.ssa Valeria BRUNETTI 
(firma autografa a mezzo stampa ai sensi e 

per gli effetti dell’art. 3. Co. 2 D.Lgs. n.39/93) 

 

 


